
 

 

 
 
 
 
 
 

 

JUAN 
SANCHEZ-VERDE BILBAO 

 
11/06/1984 

Bilbao, Vizcaya 

 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 
2021: Doctorando en Medicina – Universidad Autónoma de Madrid 

 
2010-2014: ESPECIALISTA EN MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA 

obteniendo la calificación de Excelente. (Ministerio de Sanidad y Consumo). 

 
2002-2009: LICENCIADO EN MEDICINA por la Universidad Complutense de Madrid (UCM): 

 
2005-2009: Segundo Ciclo licenciatura de Medicina 

Universidad Complutense de Madrid (UCM) 

2002-2005: Primer Ciclo licenciatura de Medicina 

Universidad de Navarra (UNAV) 
 

 



 

 
 
 
 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 
2021- Actualidad: Profesor Universitario Universidad Internacional de Andalucía: Master 

Medicina Gráfica 

 
2020 – Actualidad: «Unidad de Ilustración y Diseño» de Quironsalud (UDI) – Cofundador y 

diseñador. 

 
2014- Actualidad: MÉDICO ADJUNTO DE URGENCIAS de HU Fundación Jiménez-Díaz 

– Quirón Salud 

 
2018- Actualidad: DISEÑADOR GRÁFICO SANITARIO bajo el Pseudonimo «Yo, doctor» 

 

LETI Pharma Boehringer 

Ingelheim Sanofi 

QUIRÓN SALUD 

MALDITA.ES 

H. RAMON Y CAJAL 

 
2014- Actualidad: MÉDICO DE ATENCIÓN PRIMARIA en Centros de Salud SERMAS 

 
2020- Colaborador en el Programa de la Cadena Ser – «A vivir que son dos días» con Lourdes Lancho 

– Sección «Médicos y Héroes» 

2017-2018: MÉDICO DE UVI Movil – Ambulancias Fernando 

 
2010-2014: RESIDENTE DE MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA, Área Centro, 

Comunidad de Madrid Fundación Jiménez Díaz, Capio IDC Sanidad, C.S. Espronceda, SERMAS 

2010-2011: INVESTIGADOR COLABORADOR, Biosearch S.A 
 
 
 



 

 

FORMACIÓN ADICIONAL 
2019- 2020: Master en Gestión Hospitalaria y de Servicios de Salud Universidad CEU Cardenal Herrera 

(9.8) 

2016- “Introducción a la Medicina Humanitaria e Intervenciones Sanitarias de Emergencia” 

Universidad Internacional de Andalucía. 

CURSOS 

2019- «Modulo único de prescripción médica» – Subdireccion general de farmacia y productos sanitarios – (4,6 

CFC) 

2018– «Medicina y Comic» Curso de verano, Facultad de Medicina de Albacete 

2017- “Curso Presencial de Ecografia en Urgencias” – Fundación Jimenez Diaz (12 h) 

2016- “Fundamentos de dolor en COT” (60h – 1,3 CFC) 

“Angioedema en Urgencias “ (60 h – 5,1 CFC) “La 

diabetes en tiempo real” (5 h – 0,8 CFC) 

2015 – “Manejo de Procineticos” (42 h – 3,8 CFC) 

“Manejo de Verrugas anogenitales” (3,8 CFC) 

2014– “Curso Atención a la Familia” – Área Centro MfyC, Madrid (15 h.) 

2013– “7ª Jornada de Psiquiatría de Cabecera” – ICOMEM, SoMaMFyC. (1,3c.) 

“I Curso Básico sobre ITS” FIDITS (10 horas) 

«Introducción a la gestión de Calidad» – Área Centro MfyC, Madrid (10 h.) 

«Taller de Seguridad del Paciente en Atención Primaria» – Área Centro MfyC, Madrid (10 h.) 

“Curso de Protección Radiológica Nivel Básico para R4” – Agencia Laín Entralgo (3 h.) 

2012- “Prevención de Conflictos y Agresiones para Trabajadores Sanitarios” – Fundación Jiménez Díaz. 

“Introducción a la Medicina Humanitaria e Intervenciones Sanitarias de Emergencia” UNIA. (30 

h.) 

“II Curso de medicina tropical y del viajero en atención primaria” – Hospital Carlos III. (3,7 c.) 

2011– “Curso Paciente Politraumatizado” Hospital de Valdecilla – Menarini. “Actualización en 

ORL para Atención Primaria. Edición 01” – Hospital Clínico San Carlos (2,6 c.) “VII Jornadas de 

Actualización en Enfermedades Infecciosas” – Hospital La Paz de Madrid (1,8 

c.) 

2010 – “Curso de Actualización de Atención Primaria” SEMERGEN. (33,9 c.) 

“Curso Soporte Vital y RCP Avanzada” – Área 7 Madrid. (16 h.) 

“Curso Teórico-Práctico de Cirugía Menor para Médicos de Atención Primaria” ICOMEM.(1,9 c.) 

“EPOC a Examen – Elsevier España, ESTEVE (1,2 c.) 

“Diabetes tipo 2 – Tratamiento con Incretinas” SANED. (3,8 c.) “Suplementación 

nutricional en el paciente diabético” Temis Medical (4,6 c.) “Dolor crónico no 



 

maligno” ICOMEM (1,7 c.). 

“Dolor Oncológico” ICOMEM (2,8 c.) 
 
 
 
 

COLABORACIONES 
2019 – Actualidad: Colaborador habitual en la web de divulgación científica 

www.scenio.es publicando bajo la firma yodoctor 

 
2018 – Actualidad: Colaborador habitual en la web de noticias www.maldita.es 

publicando bajo la firma yodoctor 

 
2018-Actualidad: Miembro del movimiento Medicina Gráfica (Graphic Medicine en Español) 

www.medicinagrafica.com 

 
 

 

ACTIVIDAD DOCENTE/DIVULGADORA 
2021- Profesor del Curso de Posters para Profesionales de la Salud en LETI Pharma 

 
2021 – Profesor «I Master de Medicina Gráfica» – Universidad Internacional de Andalucía 

(UNIA) 

2021 – Profesor Curso de Visual Abstract – Instituto Aragones de Ciencias de la Salud (IACS) 

 
2021 – Fundador y Webmaster de www.visualabstract.pro 

 
2021- Profesor de I Curso de Visual Abstract en Ilustre Colegio de Médicos de Madrid (ICOMEM) 

 
2020- Colaborador en el Programa de la Cadena Ser – «A vivir que son dos dias» con Lourdes Lancho 

– Sección «Médicos y Héroes» 

 
2020- Ponente en el Congreso On-Line «Salud sin Bulos» 

 
2019-2020: Tutor de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria – Unidad Docente 



 

Noroeste de Madrid – Fundación Jimenez- Diaz 

 
2019- Organizador y ponente en «II Congreso de Medicina Gráfica» – Zaragoza 

 
2019- Ponente Simposio «Salud Sin Bulos» – Divulgación en Viñetas – Madrid 

 
2019 – Coruña grafica – Ponente en: Ciclo de actividades sobre banda diseñada e saude – 

Coruña 

 
2019- Ponente en «Salud sin Bulos» Facultad de Medicina de Valladolid, Jornadas FIME – 

Valladoliz 

2019: Profesor en el «I Curso de Visual Abstracts – Docencia de Fundación Jimenez- Diaz» 

 
2014-Actualidad: Médico Colaborador docente de la Universidad Autónoma de Madrid, 

Facultad de Medicina, Servicio de Urgencias 

 
 

 

ASOCIACIONES PROFESIONALES 
 

2020-Actualidad Co-fundador de la Plataforma: Divulgrafica (www.divulgrafica.es) 

 
2018-Actualidad: Miembro del movimiento Medicina Gráfica (Graphic Medicine en Español) 

www.medicinagrafica.com 

2012-2014: Vocal de Residentes en la Comisión de Docencia Multiprofesional de Atención 

Familiar y Comunitaria Zona Centro – Madrid 

 
2010 – 2012: Representante de Residentes R1-R4 de la Fundación Jiménez Díaz en la Comisión de 

Docencia del Área 7 – Madrid 

2010- Actualidad: Colegiado en el Ilustre Colegio de Médicos de Madrid (ICOMEM) 
 
 
 
 



 

PUBLICACIONES Y PREMIOS 
2020 – Menomir – Editorial Panamericana EAN: 9788491109075 

2021 – Overview of coronavirus pandemic – Computational Approaches for Novel Therapeutic and 

Diagnostic Designing to Mitigate SARS-CoV2 Infection – Elsevier 

 
2020 – «La Muerte de Atila» – Revista Española de Casos de Clínicos de Medicina Interna 2020-

12 

 
2020 – «Visual Abstract» – Revista Española de Casos de Clínicos de Medicina Interna 2020-12 

 
2020- « Glande Necrótico seccionado secundario a isquemia crónica penenana por parafimosis» – 

Revista Medicina de Familia 

 
2020- «Lycanth-boy» de Ivan Pastor Villalonga – Ilustrador. ISBN: 8412290569 

 
2020- «Medicina POP» – Plan B Penguin Random House – Libro de Ilustración . Dibujante ISBN 

8417809619 

2019- «La Historia del conocimiento. Utilización del comic en una revista científica» – Revista 

Española de Casos de Clínicos de Medicina Interna 2019-12 

DOI: 10.32818/reccmi.a4n3a1 Parte de ISSN: 2530-0792 

 
2019 – “El Club de las Batas Blancas” – Plan B Penguin Random House- Novela Grafica – 

Dibujante y Guionista ISBN 9788417001926 

– Numero 1 en ventas en Amazon.es sección Cómic – Julio y Agosto 2019 

 
2019 – “Premio de transformación digital por formulario de preparación en 

Urgencias” – Grupo Quirón Salud 

 
2018 – “El cómic y la medicina: de la facultad a Yo, Doctor” – Tebeosfera ISSN 1579- 2811 

3ªEpoca Nº 9 18/12/2018 

 
2016 – “Manual básico de Ecografía de Urgencias” – Tebar Flores – Ilustrador 

 
2014– “I Jornada Pecha Kucha Night 20×20 Fundación Jiménez Díaz” – Presentación de Caso 

Clínico “Neck Pain and Horners” 

✹Ganador 1er Premio 



 

 
2014- “Isolated Gross Hematuria or Associated to Acute Retention of Urine as a Sign of 

Urologic Malignant Pathology”– Journal of Health Science 2 (2014) 56-61 

 
2013– “Otro dolor abdominal en gestante” –V Jornadas de Medicina de Urgencias de la SEMES 

Castilla la Mancha y Madrid” 

✹Ganador de 3 er Premio 
 

2012– 33º Congreso Nacional SEMERGEN“Masa intracraneana”, “Verrugas 

genitales y Virus del Papiloma Humano”, “Bulimia y dolor abdominal” “Tos Crónica como 

síntoma debut en linfoma no Hodgkin” 

 
2011 – “Fractura de Pene: A propósito de dos casos”– Jornadas para residentes de Medicina 

Familiar y Comunitaria de SOMAMFYC. 

✹Ganador de 2º Premio 

 
2011 – XX Congreso de la SOMAMFYC“ Lesiones Osteolíticas en Cráneo en Mieloma Múltiple”, 

“Joroba de Hamptom como sospecha de TEP”, “Parafimosis una patología Aguda con Fácil 

Resolución”, “Neumotorax en Atención Primaria”, “Derrame Pleural 

como debut de Neoplasia Pulmonar”, “Síndrome Febril y Edema Agudo de Pulmón”, “Exploración 

Neurológica y compresión medular” 

 
 

 

OTROS 
 

Idiomas: 

 
Inglés: Nivel Medio-Alto: leido, hablado y escrito B2 – Mc 

Graw Hill 

Estancia en: 33rdSummer Course in Oral and Written English Lenguage. Athlone 

Language Centre – Atlone, Co. Westmeath, IRL Julio 2001 

 
Francés: Nivel Básico, 

 



 

2005-2006: Curso Nivel A1 Centro superior de Idiomas Modernos (CSIM) 
 

Comunicación: 

 
Miembro de la comisión de elementos de señalización Hospital Fundación Jimenez- Diaz 

 
Responsable del Portal de Urgencias de la Intranet del Hospital Fundación Jimenez- Diaz 

Hablar en Público: Técnicas de un buen comunicador en ciencias de la salud – Facultad de 

Medicina UCM (4,5c) 
 

Informática 

 
Conocimientos Alto en paquetes de Ofimatica Office, Excel, Powerpoint, Web 

 
2013: «Formación en Receta Electrónica» – SERMAS. (2,9c.) 

 
2010: “Metodología de Búsqueda Información Médica (MEBIM)” – GSK (1,3c.) 

 
2008 : Curso formación en Informática “Internet Avanzado” – Universidad Complutense de 

Madrid (40 h.) 

Dibujo e Ilustración: 

 
2016- Actualidad: Cursos Formativos de ilustración y diseño – Domestika Ilustrador, dibujante 

y guionista con publicaciones en los medios. 

2015-2016 : Master de Ilustración y Dibujo de Comic – ESDIP 

 
2006-2007: Procedimientos básicos del Dibujo – Facultad de Bellas Artes UCM (6c.) 

 
Carnet de Conducir B – Vehículo Propio 

(Esto siempre se pone, pero me sigue pareciendo ridículo) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


